
CIRCOLO DELLA VELA ERIX 
Lerici – Calata Mazzini 27 

Tel. 0187966770 Fax 0187967186 

Fondato nel 1953 
AFFILIATO ALLA FEDERAZIONE ITALIANA VELA 

 

Il Circolo della Vela ERIX da oltre mezzo secolo 

rappresenta un importante punto di riferimento per 

lo sport della vela e svolge la sua attività di 

promozione di questa affascinante attività in uno 

dei luoghi più belli del nostro Paese, il Golfo dei 

Poeti. 

In questo bellissimo contesto naturale,  gli 

appassionati velisti possono trovare una vera e 

propria “palestra del vento”, ideale per 

apprendere le prime nozioni della vela ma anche 

per affinare la tecnica ed impegnare i più raffinati 

regatanti. 

L’attività sportiva si svolge durante tutto l’anno 

con numerose regate sia per derive che per 

imbarcazioni d’altura. 

 

LA SCUOLA DI VELA 

 

Durante il periodo estivo L’ERIX organizza corsi di 

iniziazione alla vela per bambini ed adulti. I corsi 

consentono agli allievi di apprendere le nozioni di 

base, sia teoriche che pratiche, per la conduzione 

della barca a vela.  

Per i bambini vengono utilizzate imbarcazioni della 

classe OPTIMIST; per gli adulti vengono utilizzate 

imbarcazioni tipo Caravelle con equipaggio di 

quattro cinque membri che si alternano nei vari 

ruoli. 

Per gli allievi che intendano perfezionare la tecnica 

velica il Circolo può disporre corsi avanzati su 

imbarcazioni di grandi dimensioni o da regata. 

 

GLI ISTRUTTORI 

 

I corsi della Scuola Vela del Circolo ERIX sono 

tenute dall’Allenatore Nazionale signor Vasco 

Bardi che si avvale della collaborazione di Istruttori 

abilitati dalla Federazione Italiana Vela. 

Gli Istruttori svolgono lezioni teoriche nella sede 

del Circolo ed assistono le uscite in mare a bordo 

delle imbarcazioni o mediante barche appoggio. 

 

LO SVOLGIMENTO DEI CORSI 

 

Ogni  corso consiste in lezioni teorico pratiche che 

si articolano nello spazio di una settimana, dal 

lunedì al venerdì. 

Ogni lezione consiste in una lezione teorica seguita 

dall’uscita in mare. 

Le attrezzature sono fornite dalla scuola. 

               
visitate il sito internet             inviate messaggi a: 

www.cdverix.it                       segreteria@cdverix.it 

 
Prenotazioni presso la segreteria del Circolo, a 

mezzo e-mail.: segreteria@cdverix.it 

 

 
 

CORSI ESTIVI PER ADULTI  
 

TARIFFA una settimana € 160,00 (comprensivo di 

tessera FIV). 

 

 

 
      

CORSI ESTIVI PER BAMBINI 
TARIFFA per  una settimana € 130 (compresa 

tessera FIV), Settimane successive: € 120 per 

settimana. 
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