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Il Circolo della Vela Erix gestisce una scuola di vela autorizzata dalla
Federazione Italiana Vela.

I corsi sono tenuti da istruttori federali, si svolgono durante tutto
I'arco dell'anno, con particolare concentrazione durante il periodo
estivo e si dividono in corsi di iniziazione e di perfezionamento.

Un corso di iniziazione e hormalmente articolato in lezioni nelle quali si
apprendono la tferminologia di base, le varie andature e le tecniche di
conduzione dell'imbarcazione.

Nel periodo estivo (metd giugno - meta settembre) i corsi si svolgono
su base settimanale dal lunedi al venerdi.

I soci dllievi, dopo aver frequentato i corsi, possono continuare gli
allenamenti ed entrare a far parte delle squadre agonistiche
OPTIMIST e LASER del Circolo.

Gli allenamenti della squadra agonistica si svolgono due volte la

settimana per tutto il periodo scolastico.



